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Bonjour a toutes et a tous,

Permettez-moi tout d’abord de vous présenter mes meilleurs voeux pour I'année 2020,
bonheur et surtout bonne santé qui vous permettent de continuer a voyager avec nous
tout au long de I'année.

Que d’aléas cette année pour produire le livret en tenant compte des dates des
vacances, des fétes religieuses, de la féte des meres et bien entendu des deux
dimanches d’Elections Municipales qui ont perturbé le Carnaval Vénitien de
Remiremont et par contre coup, la date que javais retenue pour le Carnaval a la
Croisette d’Hérival, a di étre annulée, mais nous irons tout de méme a la Croisette.

Il a fallu aussi bien entendu intégrer les augmentations, aussi bien des repas que des
déplacements. Heureusement, que les restaurateurs auxquels nous sommes fidéles
se sont montrés trés raisonnables.

Malgré toutes ces perturbations, le livret du 1°" semestre 2020 : voyages et
présentation des 2 séjours, ainsi que du Son et Lumiéres de Juillet prochain, a enfin pu
étre réalisé.

J'espére qu’il vous plaira, c’est mon souhait le plus cher.

Avec toute mon amitié.

Marie Noélle BAJOLET

Vice Présidente
06.32.15.29.27



CONDITIONS VOYAGES ET SORTIES

Les modalités suivantes concernent les sorties et voyages hors séjours.
MODALITES D’INSCRIPTIONS :

En raison des nécessités de réservation et d’organisation auprés de nos partenaires, la date
limite d’inscription aux voyages et sorties (hors séjours) est fixée a 7 jours avant la date de
sortie.

Le réglement se fait par chéque au moment de 'inscription.
Le cheque est débité une semaine apres la réalisation de la sortie.

CONDITIONS D’ANNULATION :

Ces sorties ne font pas l'objet d’assurance annulation comme les séjours. Aussi, nous
appliquons des regles strictes d’annulation pour faire face aux problématiques de gestion en
lien avec nos partenaires et transporteurs.

Remboursement sur présentation obligatoire d'un Certificat Médical et aux conditions
suivantes :
- Annulation plus de 7 jours avant la date de sortie : remboursement de l'intégralité du
montant
- Annulation moins de 7 jours avant la date de sortie : 10 € prélevés en frais de gestion
et transport, le reste fera I'objet d’'un « bon » en avoir sur une prochaine sortie hors
séjour, valable un an.

Remboursement de l'intégralité du montant en cas d’hospitalisation ou de décés sur
présentation de justificatifs.

L’ONPA se réserve la possibilité d’annuler une sortie si le nombre requis de 30 participants
n’est pas atteint a la date limite d’inscription.

CONDITIONS SEJOURS

MODALITES D’INSCRIPTION :

Pour les séjours, les inscriptions doivent impérativement avoir lieu 30 jours avant la date du
départ.

LES TARIFS SEJOURS

L’intégralité du reglement se fait par chéque le jour de linscription, avec un échéancier
possible des retraits sur trois ou quatre mois, soit :




- Janvier, Février, Mars pour le séjour de Mai (ANCV)
- Avril, Mai, Juin, Juillet pour le séjour de Septembre

Comprennent :
- le transport aller et retour en autocar de tourisme
- I’hébergement en chambre double ou single
- la pension compléte du diner d’arrivée au petit déjeuner du jour de retour
- les excursions et visites guidées mentionnées au programme
- I'assurance annulation

Ne comprennent pas :
- les excursions non prévues au programme
- les boissons non prévues au programme
- les dépenses personnelles

FORMALITES POUR LES SEJOURS :
- Carte d’identité en cours de validité
- Ordonnances si vous suivez un traitement

CONDITIONS D’ANNULATION :

Se reporter aux conditions générales d’assurance stipulées dans le contrat.

REGLEMENT SECURITE

Il est interdit de se lever avant I’arrét complet de I’autocar.

En cas de non-respect de cette consigne de sécurité, vous étes RESPONSABLE et c’est
votre propre assurance responsabilité civile qui devra vous prendre en charge.

Commentaire
Si vous vous cassez quelque chose, nous devrons faire venir les sapeurs-pompiers et vous
hospitaliser sur place.

Vous ne profiterez pas du voyage et tout le groupe sera retardé.




CHARTE de BONNE CONDUITE des VOYAGEURS ONPA

Cette charte vous rappelle les éléments a prévoir pour le bon déroulement de votre
séjour. Merci de respecter ces consignes pour votre sécurité et votre confort.

VIGILANCE SUR LA TENUE A ADOPTER EN FONCTION DES ACTIVITES
Pour les marches et promenades durant le séjour, prévoir :

- de bonnes chaussures adaptées a la marche

- casquette ou chapeau si grand solell

- un vaporisateur eau (eau ou autre) si chaleur

VETEMENTS A PREVOIR : il faut s’adapter au climat
- unimperméable léger
- un pull over ou gilet de laine
- des tee-shirts Iégers

SIVOUS ETES EN TRAITEMENT MEDICAL

Il est impératif que vous disposiez pendant votre séjour :
- de vos médicaments
- du nom, de I'adresse et du numéro de téléphone de votre médecin traitant
- de votre derniére ordonnance

SUR PLACE

Les excursions peuvent présenter des difficultés en raison de leur pénibilité et cela également
au regard de votre état de fatigue ou de santé. Il vous est possible de ne pas accompagner
une sortie si vous le jugez nécessaire, dans ce cas vous pourrez rester sur le lieu
d’hébergement. (pas de possibilité de remboursement de I'excursion, celles-ci sont incluses
dans le prix globalisé du séjour).

Prévenir IMPERATIVEMENT de votre absence :
- si vous partez en ville, seule, et pensez surtout a prendre I'adresse de notre lieu de
résidence :

- ainsi que le numéro de téléphone suivant :
o Marie Noélle BAJOLET : 06.32 15 29 27

Nous sommes amenés a vivre ensemble pendant plusieurs jours. La convivialité et I'amitié
sont de rigueur aussi bien en visites guidées, qu’'au restaurant avec le personnel. Pensez a
bien intégrer tout nouveau participant.




LISTES des VOYAGES et RECOMMANDATIONS

Les sorties, voyages et séjours sont congus pour des seniors, mais peuvent présenter des
difficultés relatives a la marche notamment. Il revient a chaque adhérent d’évaluer sa capacité

a participer a l'une de ces sorties.

Pour vous aider dans votre choix, nous avons créé la codification suivante :
* faible : quasiment pas de marche sur la sortie

* ¥ moyen : visite nécessitant de la marche mais sans dénivelé, avec possibilités de repos
#* ¥ ¥ difficile : visite nécessitant de la marche longue (+ d’1 heure) sur terrain peu nivelé

Le logo g signifie que les chaussures adaptées a la marche sont requises pour la sortie.

DATES VOYAGES DIFFICULTES
Dimanche 23 Février 2020 Journée festive aux Thons »*
Dimanche 1 Mars 2020 Les grenouilles a Pesmes »*
Mardi 17 Mars 2020 Lunéville et la Maison de la Mirabelle *
Jeudi 26 Mars 2020 La carpe frite dans le Sundgau »*
Dimanche 5 Avril 2020 La Croisette d’Hérival »*
Mardi 28 Avril 2020 Musée du Sel a Marsal »*
Jeudi 30 Avril 2020 Tout au champagne »*
Mardi 5 Mai 2020 Maison du Sel a Haraucourt »*
Jeudi 28 Mai 2020 Les Asperges chez Julien »*
Mardi 2 Juin 2020 Hattonchatel et Vigneulles *
Dimanche 14 Juin 2020 La Roseraie a Grandrupt »*
Jeudi 18 Juin 2020 Croisiére déjeuner sur le Seine a Paris *
Vendredi 10 Juillet 2020 Son et Lumiére a Domrémy »*

SEJOURS :
En Mai 2020 avec I'aide ANCV : Découverte du Golf de Saint Tropez
- CALME - Hébergement et circuits répondant aux critéres ANCV
En Septembre 2020 : Normandie et Cotentin
- DYNAMIQUE - Excursions nécessitant une bonne aptitude a la marche




Dimanche en Féte

Journée festive Aux Thons
Dimanche 23 Février 2020

Difficultés : *

L’année 2020 est Ia et nos voyages peuvent commencer.

Pour ce premier Dimanche en Féte, nous nous rendrons dans les Vosges, au Couvent des
Cordeliers, ou nous sommes attendus pour 10h30. Pot d’accueil a l'arrivée.

A 11h, visite guidée de cet édifice du XVéme siécle : le cloitre, une cellule de frere, la
chapelle et la prison aménagée sur ordre de Louis XV. Vous visiterez également les grandes
salles a manger et les expositions d’art et d’objets anciens.

A 12h, déjeuner dans une ambiance familiale et conviviale.
Menu :
- Terrine du chef en gelée et ses crudités
- Jambon de pays grillé au feu de bois et la cueillette du jardinier.
- Fromages du Terroir
- (Eufs a la neige
Boissons comprises : vin tout au cours du repas — eau en carafe - café
Le service est assuré dans la bonne humeur ! la cuisine surprenante, comme autrefois !

L’aprés-midi, animation comique et dansante avec la participation du public. Vous allez
adorer et irez de surprise en surprise...

Avant le départ, vous pourrez, si vous le désirez, acquérir des produits et spécialités du
terroir.

A partir de 17h30, nous reprendrons la route de Nancy pour une arrivée en début de soirée.

Tarif : 51 €
(transport, repas avec boissons mentionnées, visite guidée et aprés-midi dansante)

Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 8h15
- Nancy Thermal : 8h30




Dimanche en Féte

Les Grenouilles a Pesmes
Dimanche 1 Mars 2020

Difficultés : *

Le printemps arrive a grand pas et les grenouilles de ’'Ognon a Pesmes sont au rendez-
VOUuS.

Nous partirons pour ce charmant village de France-Comté vers 8h15 pour aller déguster cette
spécialité que vous appréciez.

Nous arriverons aux Jardins Gourmands a Pesmes vers 11h45 pour déjeuner.

Menu :

- Kir pétillant de bienvenue

- Salade de gésiers confits, déglacés au vinaigre de framboise

- Gourmandises de grenouilles a la persillade (servies trés généreusement)

- Colin aux petits légumes, sauce au beurre blanc citronnée — Riz safrané

- Duo de fromages régionaux et cancoillotte tiéde

- Dessert gourmand
Boissons comprises : 74 de vin blanc du pays et 2 de vin rouge du pays par personne —
eau en carafe — café

Pour ceux qui n’aiment pas le poisson, on peut toujours changer, mais prévenez nous
lors de la réservation.

Puis, place a la danse avec Guy, le musicien que vous appréciez toujours autant.

Vers 17h30, nous reprendrons la route de Nancy, en chansons, comme au mois de
décembre, pour une arrivée prévue en soiree.

Tarif tout compris : 65 €
(transport, repas avec boissons comprises, aprés-midi dansante)

Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 8h00
- Nancy Thermal : 8h15




Voyage Demi-Journée

La Synagogue de Lunéville et la Maison de la Mirabelle
Mardi 17 Mars 2020

Difficultés : *
Nous quitterons Nancy a 13h30 pour nous rendre a Lunéville afin de visiter la premiére
synagogue du royaume de France.
Elle fut la premiére a avoir été construite depuis le Moyen Age, par permission spéciale du
Roi Louis XVI. Edifiée en 1785 et 1786, rue Castara, sur une initiative d’Abraham lIsaac

Brisac, qui fit a cette époque appel a I'architecte lunévillois Charles-Auguste Piroux.

A cette époque, le culte juif était tout juste toléré, mais il ne devait pas étre vu de I'extérieur !
La synagogue fut donc construite en 2™ corps de batiment.

Vous apprendrez toute son histoire de 1785 a nos jours tout au long de la visite.

A lissue, nous nous rendrons a Rozelieures pour un godter lorrain a la Maison de la
Mirabelle.

Vers 17h30, nous reprendrons notre autocar pour une arrivée a Nancy en tout début de
soirée.

Tarif tout compris : 29 €
(transport, visite, godter)

Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 13h15
- Nancy Thermal : 13h30
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Voyage Journée

La Carpe Frite
Jeudi 26 Mars 2020

Difficultés : *

C’est vraiment le printemps, reprenons nos voyages du jeudi en nous rendant dans le
Sundgau.

Nous partirons vers a 8h pour aller visiter la ferme laitiere du Roetlin a Traubach le Bas ou
nous sommes attendus a 10h30.

Nous visiterons la ferme avec les propriétaires, puis passerons en boutique afin d’acquérir, si
vous le désirez, cette spécialité fromagere, qui est la Tuile du Sundgau.

Nous quitterons la ferme a 12h30 pour nous rendre a Carspach, au Restaurant de la
Couronne, ou nous passerons a table vers 12h45.

Menu : plusieurs propositions sont offertes a votre choix dans ce restaurant que vous
appréciez

- Kir en apéritif

- Menu 1 : carpes frites avec salade a volonté

- Menu 2 : filets de carpes frites avec salade a volonté

o supplément de 2 € par personne

- Menu 3 : Escalope creme et champignons

- Vacherin
Boissons comprises : 74 de vin : Edelzwicker par personne ou biére ou eau gazeuse ou
plate - café

Au choix

Il est impératif de choisir votre menu a l’inscription et ne pas en changer.

A signaler que les personnes ayant choisi les filets seront regroupées a la méme table afin
de faciliter le travail des serveurs.

Nous aurons tout notre temps pour déguster cet original et délicieux repas et reprendrons
I'autocar vers 16h, pour une arrivée a Nancy en début de soirée.

Tarif tout compris :
Menu 1 et3:60€
Menu 2 : 62 €
(transport, visite, repas avec boissons mentionnées)

Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 7h45
- Nancy Thermal : 8h00
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Dimanche en Féte

La Croisette d’Hérival
Dimanche 5 Avril 2020

Difficultés : *

Nous partirons a 9h15 pour nous rendre tout d’abord au Val d’Ajol ou nous sommes attendus
a 11h par Arnaud Daval charcuter-artisan de la célébre Andouille fétée chaque année.

Vous découvrirez toutes ses spécialités golteuses : Gandoyau, saucisses, jambon de pays,
terrines, un étal de viandes et de volailles de toute beauté et méme du bon munster vosgien.

Apres cette étape, nous gagnerons la Croisette d’Hérival, ou nous déjeunerons.

Menu :
- Kir framboises et gateaux salés
- Tourte a 'Andouille du Val d’Ajol
- Magret de canard aux griottes de Fougerolles
- Tagliatelles fraiches
- Salade de fruits frais et sa brioche
Boissons comprises : vin — eau en carafe - café

Aprés le déjeuner, place a la danse avec I’Orchestre Bruno Thiébaut, qui sera
accompagné de Camille, violoniste de talent.

Vers 17h30, nous reprendrons la route de Nancy, pour une arrivée en début de soirée.

Tarif tout compris : 52 €
(transport, repas avec boissons mentionnées, aprés-midi dansante)

Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 9h00
- Nancy Thermal : 9h15
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Voyage Demi Journée

Musée du Sel a Marsal
Mardi 28 Avril 2020

Difficultés : *
Cette visite inaugure la « Route du Sel » en Lorraine, importante activité industrielle lorraine
liée a ce minerai.

Nous continuerons par d’autres sites : Haraucourt, Varangéville, puis nous nous rendrons a
'automne a Salins les Bains et a la Saline Royale d’Arc et Senans.

Nous quitterons Nancy a 13h30 pour nous rendre a Marsal, visiter la Maison et le Musée du
Sel qui content 'histoire de « I'Or Blanc ».

La Porte de France, magnifique batiment du XVIléme siécle, construite par Vauban, au-
dessus des voies d’acces qui pénetrent a l'intérieur de I'ancienne ville fortifiée de Marsal au
Xllléme siécle.

Nous visiterons le Musée du Sel qui présente I'extraction du sel en Lorraine avec son
magnifique chevalement trés bien conservé. Cartes, schémas, photos, maquettes, outils vous
raconteront toute I'histoire de la vallée de la Seille, car le Sel est indispensable a la vie !

Il faut aussi savoir que le village de Marsal doit son nom a ses nombreuses sources salées,
qui sont a 'origine d’'une végétation typique dont la Salicorne ou « Passe-pierre ».

A l'issue de cette belle visite, nous golterons a Marsal, puis regagnerons Nancy en tout

début de soirée.

Tarif tout compris : 28 €
(transport, visite, gouter)

Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 13h15
- Nancy Thermal : 13h30
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Voyage Journée

Tout au Champagne
Jeudi 30 Avril 2020

Difficultés : *

Prenons la route de Paris a 8h15, pour nous rendre en Champagne a Chavot-Courcourt, ou
Monsieur Tissier nous attend a 11h pour nous faire les honneurs de sa cave.

Aprés cette intéressante visite, nous gagnerons sa salle de réception pour déjeuner.

Menu « Goutte d’Or » :
- Saumon sauce au champagne
Supréme de poulet sauce au ratafia
Gratin dauphinois
Salade et son plateau de fromages
lle flottante
Boissons comprises : tout est compris de I'apéritif au dessert : 3 coupes de champagne par
personne — 1 bouteille de vin rouge pour 6 personnes — café

Celles et ceux qui n'apprécient pas le poisson peuvent avoir un assortiment de charcuterie
mais il faut le spécifier a la réservation nominativement (sans changer de choix ensuite).

Aprés cet excellent repas, bien arrosé, et vos achats, si vous le souhaitez, nous quitterons
nos hoétes pour nous rendre a Epernay, ou nous sommes attendus a 16h15 pour une visite a
16h30 de la ville en petit train, « le Mil Bulles ».

A 17h15, petit temps libre dans le centre ville (notre autocar étant garé prés de la mairie) puis
route pour Nancy. Arrivée prévue en soirée.

Tarif tout compris : 64 €
(transport, repas avec boissons mentionnées, visite, petit train)

Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 8h00
- Nancy Thermal : 8h15
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Voyage Demi-Journée

La Maison du Sel a Haraucourt
Mardi 5 Mai 2020

Difficultés : *

Nous continuerons notre route du sel en Lorraine.

Ce mardi, nous quitterons Nancy a 13h40 pour nous rendre a Haraucourt, village au sein de
la Communauté de Communes « Sel et Vermois ».

Les mystéres du sel, un grain... de folie, derniére escale des Sciences au « Pays de l'or
blanc », événement porté par I'Université de Lorraine, afin que ces territoires « Terres de
Sel » soient vus par le plus grand nombre. Une exposition, ou la Maison du Sel retrace la vie
quotidienne des cités ouvriéres de Dombasle. Cette Maison du Sel permet de montrer la
richesse du patrimoine salin lorrain, allant de Varangéville a Laneuveuville, Marsal...La
protection et la restauration des chevalements de la vallée de la Roanne sont également
prévus.

Il nous restera, lors d’'une future visite, a nous rendre a Varangéville « dans entrailles de la
Baleine » qui donne I'occasion de descendre a 160 m sous terre et voir de pres les derniers
mineurs, de la derniére mine de sel du pays, encore en activité.

Aprés cette instructive visite, nous golterons sur place, en salle ou a I'extérieur, suivant le
temps.

Nous regagnerons Nancy en tout début de soirée.

Tarif tout compris : 26 €
(transport, visite, goQter)

Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 13h25
- Nancy Thermal : 13h40
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Voyage Journée

Les Asperges chez Julien
Jeudi 28 Mai 2020

Difficultés : *

Nous quitterons Nancy a 8h45 pour nous rendre tout d’abord a Waldersbach pour visiter le
Musée Jean Frédéric Oberlin, situé sur un flanc verdoyant de la vallée de la Bruche.

Le musée est installé a Ban de la Roche, ou le Pasteur Oberlin exerca son ministére pendant
59 ans. C’est un des rares musées protestants francgais et le plus connu. Il nous fait apprécier
cette forte personnalité du siécle des Lumiéres, prédicateur visionnaire et ardent défenseur
du progrés social.

Apres cette visite enrichissante, nous gagnerons Fouday, ou nous sommes attendus pour
notre traditionnel déjeuner « Asperges » a partir de 12h45.

Menu :
- Apéritif au choix : coupe de crémant ou kir alsacien
- Entrée « Surprise du chef »
- Asperges aux 3 sauces et 2 jambons a volonté
- La surprise du Patissier
Boissons comprises : eau en carafe — café
Boissons non comprises (alcoolisées ou non) au cours du repas seront au choix et au
réglement de chacun.

A 16h45 précises, aprés une promenade digestive dans les beaux jardins du restaurant qui
ont pris leur parure de printemps, nous reprendrons la route de Nancy pour une arrivée en
tout début de soirée.

Tarif tout compris : 85 €
(transport, repas avec boissons mentionnées, visite)

Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 8h30
- Nancy Thermal : 8h45
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Voyage Demi Journée

Visite de Hattonchatel et Vigneulles
Mardi 2 Juin 2020

Difficultés : #* %

Nous quitterons Nancy a 13h15 pour nous rendre a Hattonchatel et Vigneulles visiter ces
lieux historiques, villages « Sous les Cotes » ou les vergers de mirabelliers ont remplacé les
vignes.

A 14h, nous visiterons Hattonchatel, ancienne place forte des évéques de Verdun, qui
garde une collégiale du XIVéme siecle, abritant un retable Renaissance.

Le chateau, d’'un gothique a la Walt Disney, a été complétement reconstruit au début du
siecle, grace au don d’'une américaine bienfaitrice du village. Petit musée Louise Cottin,
peintre (1907 — 1974) puis nous nous rendrons a Vigneulles les Hattonchatel, a la Maison
du Parc et ses produits locaux.

Nous gouterons a Vigneulles et rentrerons a Nancy a 17h30 pour une arrivée en début de
soirée.

Tarif tout compris : 30 €
(transport, visite, godter)

Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 13h00
- Nancy Thermal : 13h15
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Dimanche en Féte

La Roseraie a Grandrupt
Dimanche 14 Juin 2020

Difficultés : *

Pour ce dernier Dimanche en Féte du premier semestre 2020, nous nous rendrons dans les
Vosges pour une journée festive au grand air.

Nous quitterons Nancy a 8h30 pour nous rendre a Vexaincourt visiter I’Atelier de création
et d’artisanat de bijoux, minéraux et fossiles qui présente plus de 300 variétés de pierres.
Démonstrations de découpe et de polissage. Achats si vous le souhaitez.

A l'issue de cette belle visite artistique lorraine, nous nous rendrons a Grandrupt, déjeuner a
cette si sympathique auberge qu’est la Roseraie ou nous sommes attendus pour 12h30.
Le chef Bertrand nous a concocté un menu qui vous plaira, je pense.

Menu :

- Punch Lorrain

- Foie gras de canard maison, cuit au torchon et son chutney de quetsches

- Piece de Pintade tendre farcie (sans os), petits légumes frais, gateau de pommes de

terre maison

- Salade verte et plateau de fromages du Terroir

- Gateau aux framboises, maison, servi avec une coupe de Crémant
Boissons comprises : Vins (1 verre de c6te du Rhéne ou de Riesling a choisir au moment
du repas pour chaque plat, entrée et pintade) — eau plate en carafe et eau pétillante en
bouteille a volonté, sur table — café ou thé

Tout au long du repas, place a la danse pour ceux qui le souhaitent. Ceux qui veulent
profiter du grand air se rendront dans le parc, derriére le restaurant, au bord de I'étang.

A Grandrupt, il y a de bonnes truites des cours d’eau vosgiens et Bertrand peut vous en
vendre, de toutes fraiches péchées au prix de 2,50 € la truite.

Si vous voulez des truites, réservez-les en méme temps que votre voyage, mais vous les
réglerez sur place en les récupérant.

A 17h-17h30, nous reprendrons la route de Nancy, pour une arrivée en début de soirée.
Tarif tout compris : 62 €
(transport, visite, repas avec boissons mentionnées)
Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 8h15
- Nancy Thermal : 8h30
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Voyage Journée

Croisiére Déjeuner sur la Seine a Paris
Jeudi 18 Juin 2020

Difficultés : *

Nous quitterons Nancy a 6h15 pour nous rendre a Paris, arrivée prévue en fin de matinée sur
les quais (zone d’embarquement).

A 12h45, départ du bateau, pour un déjeuner croisiére sur la Seine, avec animation
musicale en live avec un chanteur et accompagnement musical.

Menu :
- Kir vin blanc
- Royale de foie gras, shitakés grillés, créeme légére en infusion de champignons, figues
au vin et Kumquat
- Canard a I'orange, comme un parmentier de panais
- Ananas réti et créme fouettée au rhum
Boissons comprises : V4 de vin par personne — eau minérale — café

Nous partirons au fil de I’eau a la découverte des plus beaux monuments : le musée
d’'Orsay, I'lnstitut de France, Notre Dame, I'Hétel de Ville, la Statue de la Liberté, la Tour
Eiffel, etc...

A 14h45, nous débarquerons au pied de la Tour Eiffel pour une aprés-midi libre, pour
shopping ou découverte de Paris et ses monuments.

A 17h, rendez-vous a I'autocar pour un retour a Nancy en soirée.

Tarif tout compris : 95 €
(transport, repas avec boissons mentionnées, croisiere)

Horaires de départ : Autocar C2V

- Obélisque place Carnot : 6h00
- Nancy Thermal : 6h15
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Voyage Eté

Son et Lumiére 2020 a Domrémy
Vendredi 10 Juillet 2020

Difficultés : *

Le « Programme d’Eté » n’est pas encore élaboré, mais je préfére vous prévenir qu’il y aura
un « Son et Lumiére » en rapport avec le centenaire de la canonisation de Jeanne d’Arc
en 1920.

Née le 6 Janvier 1412 a Domrémy, Jeanne d’Arc a été canonisée en 1920, seulement, grace
au Pape Benoit XV « Jeanne d’Arc n’a pas fait la guerre pour la guerre, mais la guerre pour la
Paix ».

Toute une série de manifestations, célébrations, rencontres sont programmées au cours de
2020, dont un Son et Lumiéres.

J’ai fait une réservation pour ce Son et Lumieéres pour le Vendredi 10 Juillet 2020 afin
que nous ayons de trés bonnes places comme en 2017 (VIP : c’est-a-dire en face de la
scéne).

Merci de vous inscrire rapidement, car je dois faire une réservation ferme fin Avril pour
avoir les places VIP. Le menu ne sera connu que pour le programme d’été.

Comme d’habitude, j'ai prévu que l'autocar vous raménerait au plus prés de prés de chez
vous, car nous regagnerons Nancy pour 1h du matin le samedi 11 juillet.

TARIF : 62 €
(transport, diner, spectacle)

Horaires de départ : Tourisme Néodomien

- Obélisque place Carnot : 17h45
- Nancy Thermal : 18h00
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Séjour Mai 2020 (ANCV)

Découverte du Golf de Saint Tropez
Le Domaine du Reverdi

Du Samedi 9 au Samedi 16 Mai 2020
8 jours / 7 nuits

Samedi 9 Mai :

A 5h30, nous prendrons la route pour nous rendre au Village Club du Soleil « Le Reverdi » situé au
cceur du massif des Maures, ou nous arriverons vers 18h.

Certains d’entre vous connaissent déja cette destination, ou ils s’étaient beaucoup plu en 2015 étant
données les qualités du site et de la restauration.

Apres nous étre installés dans nos chambres, nous dinerons au village.

Dimanche 10 Mai : Jour de repos du chauffeur

Matin : visite du Hameau du Reverdi, lieu chargé d’histoire : cette ancienne magnanerie entourée
de chénes liege fut dans les années 1960, la propriété de Marina Vlady que lui avait offerte Robert
Hossein, puis dans les années 1990, Kodak I'achéte pour y accueillir ses salariés en vacances. En
2000, Brad Pitt souhaite I'acquérir, mais Villages Club du Soleil rachéte I'ensemble du domaine de
6 000 m2.

Réunion d’accueil suivie d’'un apéritif de bienvenue.
Déjeuner au village - Jeux café

Apres-midi : Jeux — Piscine ou accés a I'Espace Bien Etre (sur inscription)

Lundi 11 Mai :

Matin : Tournoi de pétanque apreés le petit déjeuner ou temps libre
Déjeuner au village — Jeux café

Aprés-midi : Traversée en bateau en direction de Saint Tropez, ancien petit port de péche ou Paul
Signac, enchanté par la lumiére plantait son chevalet dans les rues presque désertes. Il se laissa,
comme Guy de Maupassant ou Colette, prendre au charme des fagades roses et des couchers de
soleil sur ce golfe, le plus beau de la Cote d’Azur. Visite de la vieille ville, de la place des Lyces,
suivie de la visite du Musée de la Gendarmerie, qui vous invite a découvrir I'histoire de ce
batiment qui, avant de devenir un lieu emblématique, suite aux tournages des films des gendarmes,
accueillit la Brigade de Saint Tropez de 1879 a 2003. Petit temps libre sur le port. Retour au
village.

Diner et soirée « Karaoké »

Mardi 12 Mai : Excursion de la journée sans accompagnateur du Village Club

Matin : apres le petit déjeuner, départ en bateau pour I’'lle de Porquerolles, ou nous passerons une
journée de détente, libre au bord de la mer, journée souhaitée par de nombreux adhérents. Vous
pourrez vous baigner ou vous balader a votre rythme.
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Pour le déjeuner, deux choix vous seront proposés :
- Soit restauration sur place, a vos frais. Il y a de nombreuses boutiques et restaurants.
- Soit réserver un pique-nique, la veille au village.

En fin d’aprés-midi, retour au village : jeux apéro,

Diner et soirée « Grand Jeu »

Mercredi 13 Mai :

Matin : visite de Sainte Maxime en petit train, puis temps libre. Le marché couvert est ouvert tous
les jours (adresse : 1 montée de I'Epagneul).
Retour au village pour déjeuner — Jeux café

Aprés-midi : Thé dansant ou piscine — Jeu apéro

Diner et soirée « Grand jeu »

Jeudi 14 Mai : Excursion a la journée avec déjeuner au restaurant

Matin : nous partirons a la découverte des Gorges du Verdon, sans doute le « plus américain » des
canyons de I'ancien monde, avec ses falaises vertigineuses. De Rougon jusqu’au Pont d’Aiguines,
le Verdon creuse une série de gorges profondes sur une longueur de 21 km, avec une vue
particulierement grandiose par la corniche sublime. « Rien n’est plus romantique que le mélange de
ces rochers et de ces abimes, ces eaux vertes et ombres pourpres et ce vent qui parle avec la voix
des dieux morts » selon Jean Giono. Puis nous arriverons au Moustiers Sainte Marie, qui avec son
étoile dorée suspendue dans les airs et son éperon rocheux évoque une créche provencale.
Moustiers doit son renom a sa faience en particulier jaune et bleue, qui fleurit toujours, depuis le
XVlléme siécle aux devantures des boutiques et des ateliers. L’église se signale par un beau clocher
roman de type lombard et la chapelle Notre Dame de Beauvoir (Xlléme siécle) veille toujours sur le
village a I'aplomb de la célebre chaine de I'Etoile, dont l'origine, selon la légende remonterait au
Xlléme siécle.

Retour au village — Jeux - apéro

Diner et soirée « café-théatre »

Vendredi 15 Mai :

Matin : départ pour la Cité lacustre de Port Grimaud « La Petite Venise Provencale », ses ruelles,
ses « maisons de pécheurs » colorées lui donnent beaucoup de charme. Balade sur les canaux en
coche d’eau, puis temps libre sur le marché.

Déjeuner au village — Jeux café

Aprés-midi : Loto, piscine ou valises — Jeux apéro

Diner a théme et soirée dansante.

Samedi 16 Mai : Retour a Nancy
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Départ apres le petit déjeuner. Un panier pique-nique vous sera remis pour le déjeuner a midi.

Arrivée a Nancy en soirée.

CRITERES POUR BENEFICIER DE L’ANCV :
- Etre 4gé de 60 ans ou plus a la date du départ, le seuil étant ramené a 55 ans pour les
personnes en situation de handicap.
- Etre soit retraité, soit sans activité professionnelle
- Reésider en France
- Ne solliciter cette aide qu’une fois par an

PRESTATIONS COMPRISES :
- Hébergement en chambre double avec télévision, douche et climatisation
- Serviettes de toilette fournies
- Lits faits a I'arrivée — Ménage une fois par semaine
- Pension compléte sous forme de buffet a volonté avec entrées variées, plats chauds et
farandole de desserts au choix (diverses thématiques) et spécialités provencales.
- Vins compris aux repas et café a midi
- Visites, entrées et excursions mentionnées au programme.
- Frais de dossier offerts

SUR PLACE VOUS TROUVEREZ :

- Seche cheveux

- Bar intérieur et extérieur

- Terrasse panoramique, solarium

- Jeux de société — Livres

- Accés internet wifi gratuit dans tout le village

- Tennis — Terrain multisports — Pétanque — Minigolf — Tir a '’Arc — Piscine — Relaxation (sauna,
hammam, bains a remous, tisanerie, solarium, massages esthétiques ou de confort : espaces
ouvert 6j/7 pour les adultes)

- Navettes gratuites tous les jours vers la plage de Saint Pons, vers le Plan de la Tour, le jour de

marché
TARIF TOUT COMPRIS :
Tarif avec ANCV Tarif sans ANCV
Chambre double : 529 € Chambre double : 689 €
Chambre seule : 606 € Chambre seule : 766 €

Payable en 3 fois : Février — Mars — Avril 2020

Horaires de départ : Tourisme Néodomien
- Obélisque place Carnot : 4h45

- Nancy Thermal : 5h00
- Tourisme Néodomien : 5h30
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Séjour de Septembre 2020

NORMANDIE et COTENTIN
Du Vendredi 11 Septembre au Dimanche 20 Septembre 2020
10 jours / 9 nuits

Voici enfin le séjour que vous attendez depuis longtemps : la visite de la Normandie et les Plages
du Débarquement.

Nous partirons le Vendredi 11 Septembre pour le village de vacances « La Porte des Isles » a
Port-Bail, en bord de mer.

Nous quitterons la Lorraine a 6h pour arriver a Port-Bail en fin d’aprés-midi vers 18h. En arrivant en
Normandie, nous passerons par Falaise, ville natale de Guillaume le Conquérant. Nous ferons le
tour du chateau féodal et verrons le puissant donjon rectangulaire du Xlléme siécle. Les magnifiques
églises en particulier celle de la Trinité du Xllléme siécle ont survécu aux durs combats de la Poche
de Falaise en Aolt 1944.

Arrivée puis diner au village.

Samedi 12 :

Apres le petit déjeuner, départ pour un parcours a travers le bocage normand en passant par
Briquebec. Visite d’'une cidrerie, dégustation de produits locaux : cidre, pommeau, calvados.
Retour par Valognes et Saint Sauveur le Vicomte, patrie de I'écrivain Barbey d’Aurevilly, puis arrét
a la céléebre maison du biscuit a Sortosville en Beaumont.

Déjeuner au village

L’aprés-midi, nous partirons pour Villedieu les Poéles, ville célébre pour ses cloches et ses
cuivres. Visite de la fonderie de cloches, qui depuis 1862 a conservé son aspect d’origine, puis
visite du Musée du Meuble normand témoin d’un art populaire régional exceptionnel.

Diner et soirée au village.

Dimanche 13 : journée compléte

Aprés le petit déjeuner, nous partirons en direction de Granville, puis nous longerons la céte de
Saint Pair sur Mer a Avranches en passant par Saint Jean le Thomas ou de vastes plages de
sable alternent avec caps et éperons rocheux. Petit arrét au Jardin des Plantes d’Avranches, beau
belvédére sur le Mont. Arrét a Genets d’ou vous aurez une vue magnifique sur la baie du Mont
Saint Michel.

Déjeuner au restaurant sur le site du Mont Saint Michel.

L’aprés-midi, découverte du site si pittoresque avec ses maisons a pans de bois le long de la rue
principale. Visite libre de I’Abbaye, flanerie dans la cité médiévale.
Retour a Port-Bail. Diner et soirée.

Lundi 14 : journée compléte

Départ pour Caen, ville neuve ponctuée de prestigieux batiments historiques, au cceur de I'histoire et
de l'espoir. Visite libre avec audioguide du Mémorial de la Paix, vaste musée consacré au
débarquement et a la bataille de Normandie.

Déjeuner au restaurant
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Puis tour historique de la ville : le quartier Vaugueux, la maison des Quatrans, I'abbaye aux
Hommes fondée par Guillaume, '’Abbaye aux Dames fondée par la Reine Mathilde en 1062. Au
retour, nous passerons par Courseulles et son immense croix de Lorraine, sur la mer, la ou le
Général de Gaulle remis les pieds aprés 4 ans d’absence, accompagné du Roi Georges VI et
Churchill, entre le 12 et 16 Juin 1944 (site de Juno Beach).

Diner et soirée au village.

Mardi 15 : journée compléte

Apres le petit déjeuner, départ pour visiter et se recueillir au cimetiére allemand de la Cambe,
grandiose et dramatique avec ses 21 000 tombes, dont celles de « gamins » de 15 ans. Nous
prendrons ensuite la route de Port en Bessin, petit port de péche spécialisé dans la péche a la
coquille Saint Jacques qui a été au coeur des combats le 6 Juin 1944 et le 'opération Overlord.
Nous déjeunerons au restaurant a Port en Bessin.

L’aprés-midi, nous nous rendrons a Bayeux, ville qui, elle aussi, a été au cceur du débarquement.
Nous visiterons le centre culturel Guillaume le Conquérant pour y découvrir « la Toile de la
conquéte » dite tapisserie de la Reine Mathilde, gigantesque broderie de 69.55 m de long sur 55 cm
de large. 58 scénes s’y déroulent de 'avénement du conquérant jusqu’a la victoire d’Hastings. Elle fut
accrochée le 14 juillet 1077, puis balade a travers la ville, a la découverte de la cathédrale
gothique du Xléme siécle avec ses deux tours de facade et sa tour lanterne qui s’éléve au-dessus
du bocage.

Diner et soirée au village.

Mercredi 16 : Repos Chauffeur

Journée détente pour tous ou suggestion d’excursion I’aprés-midi a vos frais (avec un autocar
local).

Déjeuner au village

Diner et soirée au village

Jeudi 17 : Journée compléte sur les Plages du Débarquement

Départ apres le petit déjeuner pour Omaha Beach. Les 8 km de cétes de Vierville sur Mer, Saint
Laurent sur Mer et Colleville sur Mer ont constitué des secteurs américains plus connus sous le
nom d’Omaha Beach. Nous nous rendrons au cimetiére américain de Colleville sur Mer le plus
grand, le plus émouvant et le plus connu des cimetieres du débarquement avec en particulier les
tombes du fils et du frére de Roosevelt.

Nous prendrons ensuite la direction d’Arromanches, ou nous déjeunerons au restaurant.

L’aprés-midi, visite guidée du Musée du débarquement du Port Artificiel, clé de notre liberté ! puis
visite de la batterie allemande de Longues sur Mer. Cette visite sera 'occasion de voir une partie
du tristement célébre mur de I'Atlantique.

Diner et soirée au village.

Vendredi 18 :

Apres le petit déjeuner, nous partirons pour Lessay, visiter la laiterie du Réo, spécialisée dans la
fabrication du camembert au lait cru. Film de 15 mn illustrant la fabrication du fromage, avant de
découvrir les différents ateliers. Dégustation et achats (si vous le désirez) en fin de visite.

Déjeuner au village.

L’aprés-midi, départ pour Sainte Mére I’Eglise, un des hauts lieux du débarquement américain,
premiéere ville libérée en France. Visite libre du Musée des troupes aéroportées qui retrace I'épopée
des premiers parachutages. Nous continuerons ensuite vers Sainte Marie du Mont, Utah Beach ou
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le 1°" Aot 1944 débarqua la division Leclerc. Lieu des parachutages de la 101°™¢ division aéroportée
américaine : « Les Aigles Hurlants » puis visite guidée des batteries d’Azeville.
Diner et soirée au village.

Samedi 19 : journée compléte

Nous prendrons la direction de Carentan pour la visite guidée du Normandy Victory Museum, qui
vous fera progresser au travers des haies du bocage normand sur les lieux mythiques de la bataille
de Normandie, de la libération a la victoire ! Endroit unique sur un ancien aérodrome américain, la
piste A10. Simulateurs : chars, avions de tirs, saut en parachute, hélicoptere, tours en blindés.
Déjeune au restaurant.

Puis direction Grandcamp - Maisy, pour une promenade en mer de 1h30 a la découverte de la
Pointe du Hoc, c6té mer : vous serez impressionnés en voyant la falaise et pourrez mieux apprécier
le sacrifice du commando Kieffer, seul régiment frangais engagé dans cette célébre bataille, grace a
I'opiniatreté de son commandant, Philippe Kieffer qui accompagnait les combattants canadiens.

Apreés cette visite, vous saurez a peu pres tout sur la libération et la bataille de Normandie
car j'ai tenu & vous faire un programme le plus complet possible.

Dimanche 20 :

Départ pour Nancy apres le petit déjeuner. Mais avant de dire Adieu a la Normandie, nous passerons
par Lisieux ou plane le souvenir de Sainte Thérese de 'Enfant Jésus décédée a 24 ans. Lisieux, ville
martyre en 1944, a perdu un grand nombre de ses maisons a Colombages qui en faisaient le
charme. Arrét a la monumentale basilique toute blanche.

Puis, nous reprendrons la route de la Lorraine pour une arrivée prévue en début de soirée.

TARIF TOUT COMPRIS :
Avec assurance : 1 248 €
Sans assurance : 1 205 €

(séjour, autocar, assurance, taxe se€jour, parking Mont Saint Michel, visites et repas
mentionnées au programme)

Payable en 4 fois : avril — mai — juin — juillet 2020
Le village de Port Bail nous réserve un hébergement sur la base de 2 personnes par logement,
chacun ayant une chambre individuelle. Seuls WC et salle d’eau sont a partager. Les couples
disposent de leur propre logement. Il n’y aura pas de single.
Pension compléte, vin offert mais café non inclus. Apéritif de bienvenue. Un diner Terroir. Linge de
toilette fourni. Lits faits a l'arrivée. Animation : groupe folklorique- jeux - diapo de la région —
chansons frangaises
C’est au bord de la mer. |l y a aussi une piscine et toutes les commodités habituelles.

Adresse : Village VVF « La Porte des Isles — 50580 Port Bail (Manche)
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www.onpa.fr

contact@onpa.fr E
www.facebook.com/Onpa

all n'y a pas de jeunes, de vieux, des actifs, des inactifs, il y a des hommes qui, dignité

humaine oblige, se doivent considération mutuelle, aides et attentions réciproques.s
Professeur Gerard CUNY, cofondatewr de FONEA
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